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In samenwerking met Sport Vlaanderen te Brasschaat kan je ook deelnemen aan een week vol
sportieve activiteiten van 8-12 augustus 2022.

De plaatsen zijn beperkt, dus snel inschrijven is de boodschap!

Opgelet deze kampen zijn in dagopvang, er worden geen maaltijden aangeboden iedereen brengt zijn
lunchpakket en tussendoortjes mee. Een verpleegkundige zal bij de maaltijd-momenten aanwezig zijn
voor insuline toediening bij de jongsten en hulp waar nodig is.

Het sportkamp van 9:00 tot 16:00 uur, voor- en nabewaking van 8:00 tot 17:30 uur.
Vul bij inschrijving ook de medische vragenlijst in + het document rond toestemming in.
# Multimove-multipret geboortejaar 2016-2018, prijs 150 euro

Dit kampje is speciaal voor de kleinsten onder ons. We sporten en spelen op super leuke speel-
landschappen in de sporthal. Via allerlei uitdagende thematische bewegingssituaties komen alle
fundamentele bewegingsvaardigheden aan bod. Bij goed weer gaan we zeker ook buiten allerlei leuke
dingen ontdekken. Ben jij klaar voor vijf dagen speelplezier?

- Multimove-multisport geboortejaar 2014-2015, prijs 150 euro

Tijdens dit multimove sportkamp proeven we van allerlei verschillende sporten. Van hockey tot basebal
en van muurklimmen tot free running. We mixen sport met spel en zorgen er voor dat samenhorigheid
centraal staat. Kortom, hou je van sport en spel, dat moet je zeker voor dit kamp inschrijven.

- Breakdance, wetenschap en sportmix geboortejaar 2010-2011, prijs 150 euro

Dit kamp is voor jongens en meisjes die graag de eerste stapjes willen zetten in de wereld van
“breaking”. Op initiatie-niveau krijg je elke voormiddag training met ervaren breakdancers. Wil jij aan
je vrienden en vriendinnetjes die coole moves eens kunnen showen? In de namiddag sporten we
hoofdzakelijke buiten. Free running, touwenparcours en BMX’en op een echte pumptrack zijn al een
tipje van de sluier van de superleuke activiteiten die je te wachten staan.
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