
Sakker is 8 en voedingspecialist
Hij is een rekenwonder
Een geboren optimist

Met zijn suikerzoete hart is hij de liefste van de klas
Maar Sakker voelt zich slap

Zijn beste vriend Gullah helpt hij bij het tellen
Van koolhydraten en van snoep en van snottebellen

Zo giechelen ze met z'n twee op de stoep
Maar Gullah is vaak moe

Ze zweten en trillen prikken insuline
Ze zijn gewoon zoals jij

Ze zijn gewoon niet zorgenvrij
Ze zweten en trillen prikken insuline

Ze zijn gewoon zoals jij
Ze zijn gewoon niet zorgenvrij

Carmelitte is nog klein maar een levenskunstenaar
Gaat op kamp maakt plezier ookal doet haar lichaam raar

Gaat de dagelijkse uitdagingen niet uit de weg
Carmelitte is vier

Diabetes is haar partner voor het leven
Daar kan ze niet om heen

Ze is nooit alleen
Zoetemien is ook ziek
Zoetemien is ook ziek

Ze zweten en gillen prikken insuline
Ze zijn gewoon zoals jij

Ze zijn gewoon niet zorgenvrij
Ze zweten en gillen prikken insuline

Ze zijn gewoon zoals jij
Ze zijn gewoon niet zorgenvrij

Zoetemienne is 10
Wil later dokter worden

Of heel misschien dietest
Met haar peperkoekenhart is ze is de liefste van de klas

Ze zweten en trillen prikken insuline
Ze zijn gewoon zoals jij

Ze zijn gewoon niet zorgenvrij
Ze zweten en trillen prikken insuline

Ze zijn gewoon zoals jij
Ze zijn gewoon niet zorgenvrij

Ze zweten en trillen prikken insuline
Ze zijn gewoon zoals jij

Ze zijn gewoon niet zorgenvrij
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