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EEN WARM HART VOOR DIABETES? 
STEUN ONS, DOE EEN GIFT

De Diabetes Liga is  l id  van de
Vereniging voor Ethiek in de
Fondsenwerving.  

Dit  label  staat  garant voor
beheerkwal i tei t  en transparantie.

Hoog tijd om diabetes bespreekbaar te maken want
diabetes treft heel veel mensen, ook personen die jij
kent.

Zo help je ons streven naar een beter leven met
diabetes en bouwen aan een maatschappij zonder
diabetes type 2.

Uitgever :  Diabetes Liga
Ottergemsesteenweg 456,  9000 Gent

Diabetes in de familie?
Sluit aan en word lid

Een warm hart voor diabetes?
Steun ons, doe een gift

Ga naar diabetes.be/proeflid en meld je aan voor het gratis
proeflidmaatschap bij de Diabetes Liga. 

RECENT DE DIAGNOSE DIABETES GEKREGEN?

1 op 10 personen heeft diabetes. 
1 op 3 weet niet dat hij diabetes heeft.
Elke 17 minuten krijgt iemand de diagnose. 

Geef met je hart
en je verstand

Voor elke gift vanaf € 40 ontvang je een
fiscaal attest zodat je 45% van je totale
giftenbedrag in mindering van je
belastingen kan brengen. 

Dit voorbeeld legt het duidelijk uit: 
Een gift van € 30, kost je effectief € 30.

Maar een gift van € 55 kost je in
werkelijkheid slechts € 30,25, omdat je
€ 24,75 (dit is 45% van € 55) in
mindering kan brengen van je
belastingbrief. 

JOUW STEUN HEEFT IMPACT
Doe dan vandaag jouw gift via de QR-code,
of stort op het nummer BE44 0688 8882 2545 
of via www.diabetes.be/steun-ons

SOCIAAL FONDS EDUCATIEFONDSONDERZOEKSFONDS

Jouw gift gaat naar het sociaal, educatie of
onderzoeksfonds. Lees meer over de fondsen 
op onze website of onderstaande QR-code.

Je kan ook eenvoudig en snel een gift doen door
onderstaande QR-code te scannen met je
smartphone:

https://www.diabetes.be/nl/proeflid
http://www.diabetes.be/steun-ons


Word vandaag nog lid

5 redenen waarom

Hoeveel kost een lidmaatschap?

Kom op voor diabetes

In Vlaanderen leven meer dan
600.000 mensen met diabetes.
Het aantal diagnoses blijft
onrustwekkend groeien.
Diabetes treft veel mensen en toch
spreken we er bijna niet over.

Heb je diabetes in de familie? 
Steun ons en word lid voor € 39 per jaar.

Slechts 10% van onze
inkomsten bestaat uit
steun van de overheid.
Deze subsidies gaan
naar preventieprojecten
Zoet Zwanger en
Halt2Diabetes.
Dit betekent dat
lidgelden, donaties en
partnerships onmisbaar
zijn voor onze werking
als patiëntenorganisatie
en vzw. 

Scan de QR-code en word lid of ga naar  
diabetes.be/lidworden en steun ons.

Samen streven we naar een beter leven met
diabetes. Bedankt voor je steun!

Diabetes verdient meer aandacht bij het groot
publiek, bij zorgverleners, op school, in de
sportclub, op het werk en bij de beleidsmakers.

De Diabetes Liga zit rond de tafel, gaat in
gesprek en voert campagne voor een beter
leven met diabetes. Denk maar aan het statuut
bekwame helper, verzekeringen, diabetes
zorgsystemen, terugbetaling van medicatie en
medische hulpmiddelen, …

blijf op de hoogte en
Stel je vraag 

De Diabetes Liga telt meer dan 15.000 leden,
families van personen met diabetes én
zorgverleners. 
Je ontmoet lotgenoten en onze vrijwilligers voor
tips, ervaringen en leuke momenten zoals
infosessies, kooksessies, wandel- en
fietstochten, gezinsdagen, ... op meer dan 150
activiteiten per jaar  verspreid in Vlaanderen. 
Ook in jouw buurt!

Een warm nest, 
dicht bij jou

Je betaalt tot 30% minder op shop.diabetes.be
voor al je diabetesbenodigdheden, accessoires of
lifestyleproducten. Wie lid is geniet ook van extra
kortingen bij onze partners zoals Xtra Present
(Dreamland, ZEB, Newpharma,..), Berghoff
Belgium, Corsendonk Hotels, Axia4Life, Uitgeverij
Lannoo en veel meer! Check ook even of je
mutualiteit je lidgeld (deels) terugbetaalt.

Minder betalen  
en ledenvoordeel

Diabetes maakt geen onderscheid tussen rijk of
arm, jong of oud, man of vrouw. Eens de
diagnose er is, maakt diabetes deel uit van het
leven van jou en de mensen die je graag ziet.
Diabetes zet zelfs nu en dan het leven op zijn
kop.

Bij de Diabetes Liga en onze community kan je
steeds terecht voor een goed gesprek met een
luisterend oor, deskundig advies of praktische
tips. Je ziet, leest en voelt dat je niet de enige
bent met diabetes. Je staat er niet alleen voor!

Vind je buddy

Voor kinderen met diabetes en hun ouders is er
DiaKids met familie-activiteiten en sport- en
zomerkampen. Jong & Diabetes komen zelf
regelmatig samen voor een knabbel & babbel-
activiteit, spelletjesavonden, weekend en
jongerenkampen. 

Sportievelingen kunnen aansluiten bij het
Diabetes Liga Sport en Beweegt. Zowel
beginners als fervente sporters kunnen er naar
hartenlust sporten. Zo verleg je onder
aanmoediging van lotgenoten en medische
begeleiding je grenzen. Een hoge bergtop
beklimmen ligt in je bereik. 

De medische vooruitgang 
in de diabeteszorg gaat snel,
met nieuwe technologie,
applicaties en oplossingen. De
Diabetes Liga volgt de
ontwikkelingen op en deelt
informatie via het
ledenmagazine Diabetes Info
(4x per jaar), www.diabetes.be
nieuwsbrieven, sociale media,
website en infosessies. 

Heb je een vraag over voeding, reizen,
verzekering, werken, ... kortom het leven met
diabetes? Contacteer dan de Diabetes Infolijn
die je persoonlijk en discreet verder helpt.

Je bent lid voor
minder dan € 3,5

per maand

Help ons de stilte te doorbreken. 
Als lid versterk je onze stem en
impact in beleidsdossiers. Jij
stimuleert verbetering.

Recent diagnose diabetes gekregen? 
Lees de keerzijde


