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ONZE DIABETES COMMUNITY

WIE HEBBEN WE 
BEREIKT IN 2024?

14.077

8.800 172

440

3.850 

94

1.350 
leden met een 
vorm van diabetes

deelnemers aan 
Een Week Gezonder

Wereld Diabetes Dag – 
Ik heb diabetes. 
Ik sport. Ik win. 

klassen in het lager onderwijs 
vragen de diabetesdoos aan, met 
digitaal lespakket ‘wat is diabetes?’

vrijwilligers

donateurs

conventies

zorgprofessionals

CAMPAGNES

ONLINE BEREIK

DIABETES.BE

NIEUWSBRIEVEN

MEDIAVERMELDINGEN DIABETES LIGA

75 artikels in kranten 
en tijdschriften 51x

18x
op radio

op televisie

119 online artikels

331.600  bereik – 16.000  interacties

263.200  bereik – 4.200  interacties

5.100  bereik – 1.300  interacties

33.400  bereik – 9  video’s

213.000  bezoekers

48.000  downloads van infomaterialen, brochures, …

Diabetes Community: 

50.600  ontvangers

Zorgverleners: 

7.500  ontvangers

NIEUW IN 2025

Kookboek ‘Plan 500 gram’
Preventieve onderzoeken bij diabetes
Gids diabetes type 1
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WAT HEBBEN WE 
GEDAAN IN 2024?

EVENTS

MAGAZINES

Diabetes Info
5 edities
18.000  exemplaren per editie

Vlaams tijdschrift voor Diabetologie 
2 edities
1.500 exemplaren per editie

Gezond & Actief Leven 
2 edities
8.000 exemplaren per editie

WWW.DIABETES.BE

0800 96 333

4 keer per jaar 
Jaargang 69 | Nr 1 
Januari - April 2025

INFO
DIABETES

1

“Ik communiceer 
bewust open over 
mijn diabetes” - 
Leen Deceulaer, 
diabetes type 2

DIAGNOSE DIABETES TYPE 2: 
WAT NU?

ONDERZOEKSNIEUWS 
VAN HET IDS CONGRES

ONTBIJTGRANEN: 
WELKE KEUZE IS GEZOND?

VLAAMS TIJDSCHRIFT VOOR

WWW.DIABETES.BE

0800 96 333

NIEUWE VLAAMSE
CONSENSUS SCREENING 
ZWANGERSCHAPSDIABETES

EVOLUATIE STAMCELTHERAPIE

DIABETOLOGIE

EVY WEYNANTS

“De diabeteswereld staat 
niet stil, waardoor er 
altijd wel een nieuwe 
uitdaging is.”
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Jaargang 2024 December | Nr 2 | Voor professionele leden van Diabetes Liga vzw

WWW.DIABETES.BE

0800 96 333

OKTOBER 2024actief leven
Gezond &

INTERVIEW
HILDA DICKENS

WAT DOET ALCOHOL 
MET JE LICHAAM?

DE KRACHT VAN DE NATUUR: 
BEWEGEND TOT RUST KOMEN

KAN HET OOK MET 
MINDER VLEES?

Scan QR-code op p. 3

Gratis
abonneren?

INFORMATIE- EN EDUCATIEMATERIAAL

140.000 exemplaren verdeeld

40.000 dagboekjes

10.000 Diabetes ID-kaartjes
1

DAGBOEKJE

HANDIG OM JE GLYCEMIEMETINGEN
BIJ TE HOUDEN

DIABETES LIGA

DIABETES

PREVENTIEVE MEDISCHE 

ONDERZOEKEN BIJ DIABETES

DIABETES TYPE

I

GIDS 

4.350
personen met diabetes 
op 20  grotere activiteiten

720
zorgprofessionals
op symposia

1.721
wandelaars voor Wereld 
Diabetes Dag (lokale afdelingen)

8.815
personen op 219  activiteiten 
in Vlaanderen

(VER)NIEUWDE PROJECTEN 

• Lancering DiaBuddy
• Lancering DiaBabysit
• E-learning voor kandidaat bekwame helper
• E-learning voor sportcoaches ‘sporten met diabetes’
• Rebranding Jong & Diabetes
• Nieuwe koolhydraatteller-app – 

koolhydraatteller.be, ism UCLL Leuven 
en UZ Leuven 

COMMUNITIES

Actief in 
28 regio’s 
in Vlaanderen

Preventieve opvolging van 
diabetes type 2 bij
24.000  jonge moeders 
met zwangerschapsdiabetes

SPORTEN

131 deelnemers in de Cycling, 
Running & Walking teams

97  personen nemen deel 
aan Climbing for Life met 
Diabetes Liga

WEBSHOP

6.575
3.952

bestellingen

klanten

• Ondersteuning innovaties in diabetes:
vernieuwd zorgsysteem 'Opstarttraject' en 
wetgeving rond 'Bekwame Helper' 

• Lobbywerk voor optimalisatie diabetes 
zorgsystemen en terugbetaling medicatie, 
medische technologie en hulpmiddelen 

• Memorandum verkiezingen 2024: "Diabetes 
als groeiend gezondheidsprobleem dat 
aangepakt kan worden." 

• Actieve deelname aan adviesraden (beleid, 
onderzoek, onderwijs, ...) door Kenniscentrum 
en Patient Experts. 

• Advies en lobbywerk rond bijpremies voor 
schuldsaldoverzekering voor personen met 
diabetes type 1

BELANGENBEHARTIGING
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RESULTATEN 2024

 webshop en evenementen

 partnerships

 lidgelden

 giften

 legaten

 werkingssubsidies

 andere opbrengsten

 beleid & kenniscentrum en infolijn

 marketing, communicatie en informatie

 projectbegeleiding en evenementen

 werkingskosten

 onthaal en ledenadministratie

 fi nanciering fondsen

INKOMSTEN 2024

€ 3.012.627
UITGAVEN 2024

€ 3.801.577

25%

18%
12%

22%

20%

31%

10%

13%

20%10%

11%

3% 5%


