
OOGONDERZOEK
DIABETES TYPE 2

IN JOUW HUISARTSPRAKTIJK

IN SAMENWERKING MET DE DIABETES LIGA

ONDERZOEK VOOR HET OPSPOREN
VAN OOGPROBLEMEN ALS GEVOLG
VAN DIABETES TYPE 2

VAN - TOT -

ADRES: HUISARTSPRAKTIJK X

RETINASTUDIE@DIABETES.BE 



Oogaandoeningen: 
Beschadigde kleine bloedvaten in het
netvlies. In het begin merk je niets,
maar later kan je zicht verslechteren
of krijg je klachten.
Gestimuleerd door (te) hoge
bloedsuikerwaarden

Waarom? Bij personen met diabetes kunnen
verschillende problemen optreden: 

Oogonderzoek voor wie? 
18+ 
Diabetes type 2
Geen gekende oogproblemen
Geen oogonderzoek gehad afgelopen
jaar 

Verloop oogonderzoek: 

Wanneer?  Het oogonderzoek vindt plaats in jouw
huisartsenpraktijk tussen [XXX en XXX].
Hoe maak je een afspraak? Via retinastudie@diabetes.be
of via jouw diabetes educator/ verpleegkundige 
Looptijd van dit project: Dit onderzoek loopt tijdelijk in
[DATUM 2025] en [DATUM 2026].

Na afloop van dit project, of als je niet deelneemt, raden we
aan om je ogen jaarlijks te laten controleren.

Wat? 
Foto van jouw netvlies met
behulp van een draagbare
camera die oogproblemen
opspoort 

Resultaten? 
Meteen beschikbaar 
Bij zichtbare oogproblemen
of onduidelijke resultaten,
doorverwijzing naar een
oogarts 

Na de foto:
Korte vragenlijst invullen
(max. 20 min)

Onderzoek:
Pupillen worden niet
verwijd, dus je kan erna
veilig in het verkeer 

Deelname:
Vrijwillig
Geen kosten

Praktisch: 


